
予約

A.Orange yoga 

ほぐす、ゆるめる、のばす。

気持ちいいヨガ

1,000 円   /   8 名

水26
10：00～ 11：10

PICK 
UP ! 

予約

大坪  則和

 

大坪  則和

 

 

14：00 ～ 15：30

無料   /   10 名

第 38 回アートの旅

カナダバンクーバー

日23

予約

イマジン俳句会 

10：30 ～ 12：30

やさしい俳句入門

500 円   /  11 名

木27

予約

  

14：00 ～ 15：00

500 円   /  10 名

はじめてピラティス

心と身体リフレッシュ！

メディカルフィットネス ビリーブ 

木27

哲学対話（哲学ガーデン）

哲学ガーデンは、ふと思う些細な疑問や問いを自由

に出し合い、選んだテーマについて、みんでじっく

り考え、語り、沈黙も含め聞き合う場です。正解や

一つの答えを探すのではなく、自分の思いや考えを

言葉にしてみる、他者の考えや視点に触れてみる、

まるで庭に個々の好きな草花を植え、みんなで眺め

合うそんなイメージの場です。

些細に思っていたことが深い問いに向かっていく、

全く違うと思っていたことが実はつながっている、

終わった時に、また新たな問いが生まれるのもこの

哲学対話の特徴です。

予約

平野 豊美 

❶10：00 ～ 11：30
❷13：30 ～ 15：00

花あそび

1,500 円   /  各回 16 名

日

日

23

23

予約

楽しく学ぼう囲碁入門教室

伊達 昌希  

10：00 ～ 11：30

無料   /  10 名

美濃さん

丸亀市文化振興事業協議会

 

 

14：00 ～ 15：00

無料   /   50 名

みんなで楽しむコンサート

in マルタス

予約

丸亀市市民交流活動センター マルタス

  

 
無料   /   各回 10 名

哲学ガーデン
～○○の哲学対話～

月24

月24

❶10：00 ～ 12：00
❷13：00 ～ 15：00

土木 s27 29・

予約
27 日 29 日

アトリエ・シュシュ 

13：00 ～ 15：00

はじめてのカルトナージュ
～厚紙でペルメルを作ろう！～

2,000 円   /  7 名

予約

ゆるりっと郁代 

15：30 ～ 16：00

ゆるりと健康生活
～身近に薬膳をとり入れよう～

500 円   /  6 名

木27 金28

予約

graine la rue 

❶10：00 ～ 11：30
❷13：00 ～ 14：30

花のある暮らし 
パンパスグラスで作る

秋のリース

大人 2,000 円、小学生以下 1,000 円   /  各回 10 名

予約

キッズラボ「ぐりっと」 

❶10：00 ～ 12：00
❷13：00 ～ 15：00

おとなも楽しめる、

ロボット＆プログラミング体験

500 円   /  各回 5 名

金28

演劇鑑賞会　香川市民劇場 

14：00 ～ 16：00

演劇好きな方集まれ！
～丸亀にも市民劇場を！～

無料   /  20 名

予約

土29

【共催】
丸亀市市民活動交流センターマルタス 

PICK 
UP ! 

NPO団体を運営されている方々、必見！

NPO法人やボランティア団体等の活動活性化やマネ

ジメント能力の向上を目的とする講座です。

"NPO法人やボランティア団体などの活動をより多く

の人に届けるために、

広報の基礎を学び、団体紹介文の作成・発表を通じ

て実践的なスキルを身につける講座です。

講座終了後には、参加者同士の交流会（30分程度）

も予定しており、団体間のつながりづくりにも活用

いただけます。

予約
 

無料   /   30 名

香川県男女参画・県民活動課

令和 7 年度香川県 NPO マネジメント講座

「1 分で心をつかむ！ NPO のためのプレゼン講座」

10：00 ～ 12：30

土29

　る音盤会 
～喜～

2025

或

或る音盤会 

19：00 ～ 20：00

無料   /  40 名

土22土22

にこサポ不登校親の会

19：00 ～ 20：30

不登校座談会
～まさか、うちの子が！？～

無料   /   7 名


